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flf&BQ lL! CURSO 

NOME DO ,:STAB. •••••••••••••• Bsco1a de Enf'ema.gem da flFMG 

Gr-adua<;ão em lm:f.'ermagem CTJRSO 

sttt.u 
CADEIRA 

••••••••••••••••••••••• ........................ 
•••••••••••••••••••••• 

312 ano 

DISCIPLIITAS •••••••••o•••••• 

NO Dli: HORAS DE AULAS • • • • • ••· 

Enfermagem Psiquiátrica 

Psiéologia e Higiene Menta1 

120 hs. (90 hs. de enfermagem., 20 hs.- de Psicologia e 10 hs. de H. Mental) 

160 tt NS! " tt " ESf:ÃGIO •.•••• 

lfi1 !JE SEMA.i.'VAS ................ 8 semanas de 5 dias (de 6 h$. ) = 240 hs. 

- ' 

Objetivos do curso ( em têrmos de comportamento f'inal esperado ) 
, . , 

Ao terminar o cu.rso de Enf'ei-magem Ps1quiatr1ea o aluno devera ser capaz da: 

- } .. plicar as medidas preventiv111s da doe~ JDàntal 

- Presta110 assist3:nc1a de enfermagem a pacientes, de aeSrdo com o seu comportamento 

- llec()llheeel:" os diferentes tipos de aeideates e evitá-los em tempo oportuno 

- Cooperar com seguranga nos tratamentos espee!rieoa 

- Elaborar e pôr em prática um plano de eu1dados de enfermagem extensivo à família dopa-

ciente. 

•• 



CONTE®O DO PROGRAMA,, DI\TID.IDO EM UNIDADES ...,.,.. 
Orientação ao curso 

Apresentagão do programa 

Explicação dos objetivos 

Distribuição dos trabalhos 

Explicação do sis+...ema de avaliação 

I UNID.ADE1 Estudo da pers:onalida.dé 

As Instituições espeelricas 

e n Paciente. 
N ~ 

1- -1 E-vo1uçao d& Psiquiatria e da en:fel'"Jrll " 

gem. 

1- 2 O hospital e as !nstitui<;Ões espec!

f1eas. 

1- 3 Estrutura da personalidade. 

1-· 4 Diferentes tipos do 1m. e s.t1a aplica
çãona. enf'ermagem. 

1--5 

1...-6 

' O Eu no espsço da vida aplicado a d . 
, 

O paciente visto no aspecto pskpt.atét • . 

1- 7 Necessidade do conhecimento pessoal 
com relação ao paciente:. 

1- -8 Importancia e atuação da equipe ter.a 

f 

ATIVIDADES DOOEN'l'ES 

Pre1eção com inter• 
.# rogator1o • 

., 
P.re-teste 

~ -Metodo de prele;ao 

Forma de interroQ_ 
,. 

to1 .. 10. 

Oriontação em s_1m.... 

_{)()si.os e discussãa. 

• 

f 
l 
' 

1 
t 

' t 

ATIVIDADES DISCENTES l MEIOS AUXILIARES 

Participação direta 

Participação direta 
# nos s1mposios é dU - , cussao êxr1 grupo. 

Apresentação de es

tudo d& caso. 

T~abalhos escritos 

e orais. 

l Quadro n~gro 

! Papel 
' l 

1 

Quadro negro 

Cartazes 

e 

Filmas • 



CONTEtfuO DO PROGRAMAi DIVIDIDO EM UNIDADES 

,.. t. peu 1ea. 

I UNIDADE: ( CONTINUAÇ1tO ). 

1-- 9 S1tuaçõas conflituais• sua aplicação 
na enfermagem. 

1--10 Tipos ps-icolÓgicos 

1--11 Iru:luêneia da cultura sôbre a perso
nalidade. 

1--12 Mecanismos de defesa 

1- -13 Psicopatologia da personalidade 

I I UNI DADE:: Assistência espec!f'ica de enf'. 
nos diferentes comportamentos: 

2-- 1 Comportamento hiperativo 

2-- 2 

2-- 3 

2-- 4 

2-.... 5 

" 
tt 

ft 

tt 

deprimido 

negativista 

anti-soeial 

autista 

2-- 6 u agressivo 

2•- 7 Tratamentos espee!ficos 

2-- .8 Ação das drogas psicotrÓpieas 

2-- 9 Valor das anotações na Psiquiatria 

2--10 Sistema de comunicação na Enf. Psiq. 

ATIVIDADES DOCENTES ATIVIDADES DISCENTES 

1 , 1 - j -l Metodo de pre eçao , Partieipaçao direta 

1 Forma de interrou I nos simpÓsios e di& 
t , f # 1 tor1o. cussao em grupo. 
l l 

i I Apre sentáção de tr,& 
1 . 
1 l balhos escritos e 
{ 

1 Orientação em sim- 1 orais. 

1 
, -pos1os e discussao 

1 em grupo. f Fichas resumo: 

i .. 

MEIOS AUXI LIARES 

Quadro negro 

Albo.m seriado 

Cartazes 

f e 

! Filmes. 

1 
i 

l 



CONTWDO DO PROGRAMA DIVIDIDO EM UNIDADES 

II UNIDADE: ( CONTINUAÇIO ) 

2--11 Q paciente com relaçlo à familia 3 
a sociedade. . 

2-12 Elabot·ação de planos de e-qida~f 
de énfermagem extens'ivos às f' li 
as dos pacientes. . 

III UNIDADE: Medidas preventivas da deen- J 
ça mental f 

3-- 1 Aspectbsnpreventivos da doença me» · 
tü 

3-- 2 Importância da T.O. como agente t.1. 
B!;êut1co· 

3 ...... 3 A atuação da 2ntermeira psiquiãtr:1 
c4 na aplieaçao das medidas prof'1-
latieas. 

3- !~ Higiene ment ü. da erianc:a 

3-- 5 ff 'ft do adolescente 

3-- 6 11 u na velhice 

3- 7 tt 11 no casamento 

1 
{ 
1 

l 
1 
l 

ATIVIDADES DOCENTES ATIVIDADES DISCENTES MEIOS AUXILIARES 

IDEM 

1 
i 

1 
ATIVIDADES ! l 

1 
1 ANTERIORES 

1 
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SISTEMA DE AVALIAÇÃO - Os alunos serão avaliados: 

- Pela assiduidade e pontualidade ~s aulas e est,gio. 

- Pela apresentação e conteúdo dos trabalhos escritos e a pontualidade na entr~ 
ga dos mesmos •. 

.. Pela participação individual e em conjunto nas diferentes técnicas de ensino. 

·- Pela apresentação e conteudo dos trabalhos orais. 
• . ~ . # 

A avaliaçao do aproveitamento da classe sera feito uma vez por semana pelos proprios alunos. 

As entrevistas individuais fica.rio a crit~rio dos alunos ou quando o professor achar necessário. 

Será apresentado, semanalmente, uma ficha resumida sÔbre assunto de Psiquiatria enctntrado em revista. 

O curso seri ministra.do em várias formas de ensino, tanto pelo irofessor como pelos alunos , de acÔrdo 
eom a capacidade do grupo, as possibilidades da escola e experiencias do campo. 

CABGA uoRlRIA DA CADEIRA DE ENFERMAGEM PSIQUIÁTRICA: 240 hs. 

ENSINO 

TEORIA 80 hs. Ensino clínico Plan. 20 hs. Est,gios sup. 160hs. 

u ft Incid. 39 n 

Vis.itas 20 " 

Belo Hor1izonte,, 26 de janeiro de 1968 
Terezinha Cardoso 



§UFgMAGEH PSI2UIÁTR!CA 

Bil} LI QGRAFIA 

1 ALEXANDEB; Leo - Tratamiento de lás enf"ermiclades m.entales. 

z ARRUDA, Elso • Terap~utica ocupacional psiquiátrica. Rio, 1962. 

3 BERNARD, Pl E. y HENRI - Tratado de Psiquiatria. Barcelona , Toray 
Masson, 965. 

4 FRANZ , Alexander y a~tros - Psiquiatria Dinrunica. Buenos Ayres , 
Paidos , 1962. 

5 FRASSER, Verna B. - Manual para instrutores -, de enfermagem em PsJ. 
quiatria. Rio, s.E. s. P. , 1957. · 

6 GRUNSPUN, Hain - Distúrbios psiquiátricos da criança. são Paulo, 
. Proeienx, 1961. 

7 KANNER1 Leo - Tratado de psiquiatria infantil. Santiago do Chil 
Zig-Z:tg , 1951. · 

8 KRECH, David. Elementos de psicologia. 
2 vols. 

-Sao Paulo,. Pioneira, 1963 

9 M.ATHENEYi Ruth v. - Enfermeria psiquiatrica. México, Interameric.1 
na , 1902. 

10 MAYER- GROss , w. y otros - Pa1quiatr1a el!nica. Buenos Ayres, Pai""' 
dos, 1958. 

llMIRA J L6PEZ, Emil1o - Manua1 de psiquiatria. Rio de Janeiro, Cie,n 
tifica, 1944. 

12 MIRA Y L<1PEZ , Emilio - Psiquiatria. Rio de Janeiro, Científica, 
1956. 3vols. 

13 N~.St Arthur P. ~. Psiquiatria clÍnica moderna. M;xicot La PreMa 
Med:Loa Mexicana.• 1961. 

J4 SCHOLLOEN.1 W. y DOBELSTEIN1 S. - Problemas aetuales de l a psi qui.§. 
tria. Barcelona, Herder, 19;9. · 

15 SILVA, A. e. Pacheco- Aspectos da Psiquiatria social. são Paul o, 
Edigraf' t 1957 • 

16 SPOERRI, !h. - Compendio de psiquiatria. Barcelona'; forayt 1965. 

17 VALLEJO NÁGERA, A. "" tratado de psiquiatrià. Ba.r~elona,. 1954. 

18 M~ENESS KARNOSH - ~ementos de enfermaria psiqu1atl"ica. 2. ed. 
Mexico, La Prensa Medica Mexicana, 1964. 
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