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No leito, permaneço inativo 

e o mal que me atinge faz-me indolente, 

tomando-me infeliz e dependente, 

qual ser humano frágil e passivo. 

Quero com você, cuidadosamente, 

planejar meu tratamento, ser ouvido, 

e nunca em -excesso protegido, 

mesmo estando eu muito doente. 

Espero ser aceito e bem cuidado 

e que a vontade minha de viver, 

possa fazer com que me sinta amado1 

E seja estimulado, o bastante, 

para ser, não um simples paciente, 

mas muito ativo e participante. 


