PLANO DE CURSO DE ENFERMAGEM PSIQUIATRICA

NOME DO ESTABELECIMENTO eeccececcessececssse Bscola de Bnfermagem da UFMG

CURSO eecececosssccssccocssccscenscsccscscscncss Graduagﬁo eum Enfermagem

SﬁRIE ee G CCe e O OOCEEEOOOOEREOEOOOSOEEOESEOECOEO 39 AI)-O

CADBTRA oowsnssssnnnsonsnsossnonasnnismess Bnformagen Poiguiefel sy

DISCIPLINAS ececeecocccceocecceccscccceccsncse PSiCOlOgia e Higiene Mental

N2 DE HORAS DE AULAS scceocceccccssssssssse 120 horas (90 horas de enfermagem, 20 horas de

Psicologia e 10 horas de Higiene Mental

N9 DE HORAS DE EST&GIO teecccccececcecen e 160 horas

NO DE. SEMANAS. sinisis ¢ o sisiaia e oieae s shoisiolsls sen 8 Semahas de 5 dias’ de 6 horas = ZhO horase.

Objetivos do Curso (em térmos de comportamento final esperado)

Ao terminar

o}

Curso de Enfermagem ﬁsiquiétrica o aluno devera ser capaz de:
Aplicar as medidas preventivas da doenca mentale.

Prestar assist@ncia de enfermagem a pacientes, de acordo com o seu comportamento.
o,
Reconhecer os diferentes tipos de acidentes e evita-los em tempo oportuno.

Cooperar com seguranga nos tratamentos especfficos.
e " Ly
Elaborar e por em pratica um plano de culdados de enfermagem extensivo a

fam{lia do paciente,



CONTEUDO DO PROGRAMA, DIVIDIDO EM UNIDADES

ATIVIDADES DOCENTES

ATIVIDADES DISCENTES

MEICS AUXILIARES

Orientag2o ao curso

Apresentagﬁo do programa
Explicagdo dos objetivos
Distribuigao dos trabalhos
Explicagdo do sistema de avaliagao

Preleg@o com interro-
gatorio

Pré - teste

Participagao direta

Quadro-negro
papel

UNIDADE: Estudo da personalidade,
As Instituiges especificas

e o paciente.
Evolug¢io da Psiquiatria e da enfermagem
0 hospital e as InstituicBes especificas
Estrutura da personalidade

Diferentes tipos do Eu e sua aplicagao
na enfermagem

0 EU no eépaqo da vida aplicado a enferm
0 paciente visto no aspecto Psiquiatrico

Becessidade do conhecimento pessoal com
relagdo ao paciemte

Importancia e atuag8o da equipe terapéu«i.

tica.

Méto@o de prelegao

Forma de interrogatdrio

Orientagdo em Simposios

e discussao

Participacgao direta
nos simpésios e dias

Apresentacgdo de estu-
do de caso

Trabalho escritos e

orails

Quadro-negro

Cartszes e

Filmes




CONTEUDO DO PROGRAMA, DIVIDIDO EM UNIDADES

ATIVIDADES DOCENTES

ATIVIDADES DISCENTES

MEIOS AUXILIARES

I - UNIDADE: (continmuacgfo)

1--G¢ Situagbes conflituais, sua aplicagfo na
enfermagem

1==10 Tipos psicoldgicos

1--11 Influénecis da cultura sdbre a Personali-
dade

1--12 Mecanismos de defesa

1--1% Psico patologia da personalidade

II - UNIDADE: Assist@ncia espec{fica de en-

fermagem nos diferentes compor-
tamentos.

2=--1 Comportgmento hiperativo

L= R deprimido
2==3 " negativista
2-=l " anti-social
2==5 i autista
2==6 W agressivo

2-~7 Tratamentos especi{ficos
2~--8 Ag3o de drogas psicotrdpicas
2--9 Valor das anota¢des na psiquiatria

2--10 Sistema de comunicac3o na enf, I e

Método de prelecdo

Forma de interrogatdrio

e - o *
Orientacao em simposios
e discussao em grupo

Participagao direta
nos simpésios e
discussao em grupo

ApresentaGao de traba-
lhos escritos e oraise.

Fichas resumo

Quadro-negro

Album seriedo

Carta@es e filmes



CONTEUDO DO PROGRAMA DIVIDIDO EM UNIDADES

ATIVIDADES DOCENTES

. ATIVIDADES DISCENTES

MEIOS AUXILIARES

II UNIDADE: {continuagfo)

2-=11

2=-=12

0 paciente com relagio a famflia e 3
sociedade.

Elaboragao de plznos de cuidados de
erifermageid extensivos %s fanfiias dos

pacientese

III

31
p

5en3

Bl
S=el)
3--6
ST

UNIDADE: Medidas preventivas da doenga

mental
Aspectos preventivos da doenga mental

Importancia da TeO. como agente tera-
péutico

A atuag8o da enfermeira psiquiadtrica
na aplicag8o das medidas profilaticas

Higiene mental da crianga
Higiene mental do adolescente
Higiene mental na velhice
Higiene mental no casamento

IDEM ATIVIDADES

ANTERIORES




SISTEMA DE AVALIAGKO: Os alunos serao avaliadosi

Pela assiduidade e pontualidade as aulas e estégios

- Pela apresentaglo e conteudo dos trabalhos escritos e a pontualidade na
entrega dos mesmos.

Pela participagao individual e em conjunto nas diferentes técnicas de ensino.

Pela apresentagao e conteudo dos trabalhos orais.

Lad & 3 -
A avaliagdo do aproveitamento da classe sera feito uma vez por semana pelos proprios alunos.
As entrevistas individuais ficarzo a eritério dos alunos ou guando o professor achar necessario.

Sera apresentada, semanalmente, uma ficha resumida sObre assuntos de psiquiatria encontrados em revistase

0 Curso serd ministrado em varias formas de ensino, tanto pelo professor comoc pelos alunos, de acordo
com a capacidade do grupo, as possibilidades da Escola e experiéneia do campo.

CARGA HORKRIA DA CADEIRA DE ENFERMAG EM PSIQUIATRICA: 240 horas
ENSINO

TEORIA - 80 horas ENSINO CLfWICO PLAN., 20 horas ESTAGIOS SUP, 160 horas
ENSINO CLINICOINCID. 39 horas
VISITAS 20 horas

Belo Horizonte, 26 de janeiro de 1968

Professora da cadeira



