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PUERlCULTURA - NEO-NATAL 

(Programa) 

, 
1. Historico da puericultura e Aspecto Social 

,.., , , 
2 . Divisao , da vida - Caract~risticos fisicos dos difere~ 

tes periodos de idade: peso e medidas. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

, 
a) . Embrionaria e fetal 
b) 

e) 

d) 

e) 

f) 

, 
Neo-JITatal 

A 

Primeira infancia , 
Pre-escolar , escolar 
Adolescência 
Adulto 

Crescimento e desenvolvimento dos sistemas do 
corpo. 

Desenvolvimento das faculdades mental, intelectual, 
emocional e social. 

Principias da nutrição: Calorias, e:i,ementos nutriti 
vos dos alimentos e seu papel fisiologico: Digestao. 

Alimentação natv.ral - Conceito do amor materno. Ama
mentaçao materna, por ama ou simplesmente leite huma 
no. Imunidadeº 

Alimentaçio artifi2ial. Cuidados com alimentaç;o ar
tificial. Composiçao do leite de vaca, cabra , etc. 
Variedades ge elite em po. Leitelhos, leites comple
tos, leite a~ido, leite albuninoso, etc. 

,/' N ... Metodo para calcular as r~çoes alimentares de acgrdo 
co~ as necessidades energeticas do lactente. Horario . 

/ 

Alimentac;o mixta. Regimes compleme~tares ou supiem~ 
tares. R;gimes dos seis primeiros meses. Ripogalacia 
materna. 

A B.egimes alimentares de seis a vinte e quatros meses. 

DentiçãQ. Ablação. Desname. Sua indicação e contra
indicaçao. Acidentes do desmame. 

, A A 

Prematuros, debeis congenitos e gemeos. Cuidados e,.ê_ 
pec!ais: c~ntro term2 , regulado. -Aquecimento. Al:im~ 
taçao. Horario. Sucçao. Estagnaçao do lei te materno . 

Conceito da Eutrofia. Distrofia e Atrofia. Perigos , N , 

dos regimes hidricos prolongag.os, indicaça9 do nur.1e-
ro d~ horas para crianças atroficas, distroficas e 
entroficas . 
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12. vômitos do lactente. Papa de Spstein. Piloroespasmo. 
Espamofilia. lerig9 do pureante, das lava.gens inJ.:e,.2 
tinais, etc .• Icterícia benigna. 

13. Vacinação preventiva. 

* * * * * * * * * * * * * . . . . . . . . . . . . 
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