Izaltina Goulart- Escola de Enfermagem’
Rita de Céassia Marques

A historia da Escola de Enfermagem da UFMG tem em lzaltina Goulart de
Azevedo, umas de suas principais personagens. A histéria da Professora Izaltina na
Escola de Enfermagem comeca em 1947, quando se matricula na Escola de
Enfermagem do Departamento de Satde do Estado de Minas Gerais. Seu ingresso
tardio na Escola, aos 30 anos, contudo, néo abreviou o seu trabalho nem arrefeceu a
sua dedicacéo.

Sua carreira pode ter-se iniciado tardiamente, mas a escolha da profissao, por
outro lado, se deu ainda nos tempos de menina, quando dava cuidados de
enfermagem aos colonos da fazenda onde morava. Naquele tempo, ser enfermeira
era uma atividade marginalizada e, com a resisténcia da familia, preferiu ser
professora. Apds formada, em 1936, continuou prestando cuidados aos seus alunos
da escola primaria e as suas familias. O estudo formal de Enfermagem precisou
vencer os obstaculos colocados pela familia. Segundo seu préprio testemunho: “A
Escola nada oferecia em relagéo ao futuro, e a profissdo muito menos. Nem uma
nem outra prometia seguranca. Era um verdadeiro mergulho na escurido.”

Habituada aos desafios, Izaltina resolveu esperar para ver onde iria parar. Nao
teve coragem bastante para confessar aos seus familiares a sua decepgao com o
curso. O numero de professores era reduzido. O espaco fisico e as verbas eram
€sCassos.

Antes da metade do curso, que era de trés anos intensivos, a Diretora da
Escola, Professora Walesca Paixdo, por motivos de saide decorrentes das
dificuldades que a Escola enfrentava, renunciou a Diretoria e se transferiu para a
Escola Ana Néri. Isto motivou o inicio de um periodo de regressdo para a Escola. A
vice-diretora, Rosa de Lima Moreira, suspendeu por dois periodos as matriculas. Com
isso, as alunas e professoras, responsaveis pelo servigo de enfermagem, passaram a
ter uma carga de trabalho pesada demais. Mas havia o Hospital, o paciente e os
professores de Medicina, cujas aulas comegavam a fascina-la.

Em 1948, o Departamento de Salde se transformou em Secretaria e 0 Secretario
escolhido pelo Governador Milton Campos, foi o Professor José Baeta Viana, da
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Faculdade de Medicina, que, pressionado pelo Diretério Académico, entregou a
direcdo da Escola a Irm& Helena Maria Villac, que voltava de um curso de Poés-
Graduacgéo nos Estados Unidos.

Por essa época, tramitava o processo de federalizagdo da Faculdade de
Medicina e uma das exigéncias, era que a Faculdade tivesse um Ccurso de
Enfermagem a ela vinculado. O Professor Baeta Viana, tendo uma Escola de
Enfermagem em suas maos, na Secretaria de Saude, que também ndo tinha verbas
suficientes, ndo teve duvidas. Mandou fazer uma emenda no processo de
federalizacdo da Faculdade de Medicina, anexando a ela a Escola de Enfermagem
Carlos Chagas. Infelizmente, ndo constou da emenda nenhuma estrutura para a
Escola no plano federal: nem verbas, nem quadro de pessoal, nem direitos, nem
obrigagdes. Nao tinha Diretora nomeada para o cargo, era apenas um cargo de
confiangca do Diretor da Faculdade de Medicina. Disso decorreu um periodo de
angustias e incertezas para todos os que se empenharam na sobrevivéncia da
Escola.

A Faculdade de Medicina Ilutava, também, com uma série de problemas
decorrentes da federalizagdo tanto na expansdo de seu espago fisico, quanto nas
transformagdes curriculares e, especialmente, nos seus campos de estagio. Isto fez
com que ela relegasse a segundo plano a Escola de Enfermagem.

Como, na época, o numero de enfermeiros era muito reduzido, os Institutos de
Previdéncia comegaram a absorver a maioria dos profissionais em seus servigos de
saude, ninguém gostaria de assumir um trabalho em uma Escola que saira do Estado
e ainda ndo consolidara sua anexagéo. O Hospital da Prefeitura, enquanto campo de
estagio, foi trocado pelo Hospital Sdo Vicente, que, hoje, constitui o Hospital das
Clinicas. E isso foi dificil.

Depois de cinco anos da data da anexag¢éo, foi mais ou menos regularizada a
situa¢do de professores e funciondrios. Aos primeiros foi dada a classificagéo de
Instrutor de Ensino nivel 19, o que foi concedido, também, aos médicos contratados
na Faculdade de Filosofia, possibilitando melhor distribuicdo dos horarios.

Dentro dessa realidade, lzaltina foi convidada para ficar na Escola, mesmo
antes da formatura. N&o havia professores para Enfermagem em Doencas
Transmissiveis e a Diretora a enviou a Santos para fazer um estégio.

Buscando aprimorar sua pratica como professora, licenciou-se e bacharelou-
se na Faculdade de Filosofia da UFMG.
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Entre os momentos de entusiasmo e as crises de desalento, sempre procurou
manter a esperangca. O aluno e o doente constituiam seus grandes objetivos: o
doente amenizava as dores que a saudade da Faculdade de Filosofia provocava, e
os estudantes eram aqueles para os quais ela procurava abrir novos caminhos.

Os primeiros 18 anos de Escola, ja& anexada foram duros e até mesmo
amargos: a Escola ndo possuia o seu prédio, o seu espago fisico, funcionando
sempre em casas alugadas; n&o dispunha de material de ensino; ndo podia contratar
funciondrios, nem seus professores. conseguiam bolsas para cursos de Pos-
Graduagéo, que sé6 existiam nos Estados Unidos.

Uma das poucas a conseguir bolsa, nessa época, foi Izaltina. Obteve bolsa de
estudos pela Fundagdo Rockefeller para ficar um ano nos Estados Unidos, do
Conselho Britdnico e da Associacdo de Enfermeiros Portugueses para conhecer a
area de saude na Inglaterra e em Lisboa.

Se, por um lado, a congregacéo da Faculdade parecia ignorar tanto o curriculo
como a maioria dos problemas da Escola de Enfermagem, por outro lado, os
professores médicos tanto os da area basica como os de fundamentac&o clinica em
todas as disciplinas da area médica, deram tudo o que havia de melhor para a
formacgé&o da maioria dos professores que compunham o novo corpo docente.

Segudo lzaltina, a “Escola atravessou todos os seus vendavais porque havia
aqui um grupo de professores e funciondrios que acreditavam em Deus e tiveram
esperanca no futuro desta Escola.”

Suas aulas foram dadas com muita seriedade, tanto as de Enfermagem em
Doengas Transmissiveis, quanto as de Etica e Histéria da Enfermagem. Enquanto
ministrava aulas na Enfermagem Médica, convidou para a fundamentagéo clinica os
professores mais sérios e mais competentes. '

Sua disposicéo e dedicac¢éo a levaram-na a ocupar diversos cargos na Escola
de Enfermagem nas décadas de 60 e 70. Sempre acreditando na mocidade, jamais
ocultou das suas alunas os problemas que a Escola estava vivendo e procurando
estimula-las na luta por ela, infundiu-lhes coragem e esperanga, frisando sempre que

era importante lutar pela saude do povo brasileiro.
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