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~SCOLA PE ENFERMAGEM C.f\PLOS CHAGAS DA FACULDADE DE MEDICINA DA U. F. M. G. 

10 ANO 
Programa de EDUCAÇ!O SANITÁRIA 

Finalidade 

Melhorar as condições do indiv{duo e da comun1dade v1sando a 
conservação d$ saúde. 

ObJetiv~ &8iral 

Despe,rtar o interêsse do indiv!duo para a conservação da saúde , 
pela imldança de--hàbitos e ai:,1tudes, refletindo na cODUnidade. 

ObJetiv:os espe,c!fi
1
co~ 

1) Melhorar: as condições hig13nicas do indivíduo 
2:) Incutir a importância da alimentação como um dos 

sicos da sa1Íde. 
3) Melhorar as condições higiênicas da habitação. 
hJ Combater a verminose . 

UNIDADE l 

1 - Higiene Individual 

a) banho diário 
b) euidados com os cabelos 
e) cuidados eom as mãos e 
d) cuidados com os dentes 
e) vestuário 
f) higiene menta1 

UfUDADE I I 

l - Alimentação 
a) Valór 
b) .fontes 

~ 

os pés 

e) Aproveitamento dos alimentos 
d) quantidades necessárias 
e) doenças earenoiais 

,. # r a.tores ba-



UNIDADE III 

1 - Habitação 

a} higiene da habitaçio 
b) problema da tgua 
e) problema do lixo 
d) problema da fossa 

U?HIMDE IV 

l • Verminose 
a) causas 
b) transmissão 
e) eonsequ3ncia.s 
d) como •vitar 
el como tratar 

, 
Metodos da ensino 

Discussão em gru.p• • Demonstrações - Entrevistas - Palestras 

Material auailiar 

Dia .... filme - Cartazes - lbum. seria.do - Pagas de museu, ete. 

Considerasões Finai$ 

.20 de outubro de 1966 
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